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Catilogo Montes: n° 37

Tiempo: 0.55 h Costoria - 1.55 h. ruta
Acceso: Barrio 701 m.

Comarca: Valles Alaveses

Desnivel: 331 m.

La cumbre de Costoria pertenece a la sierra Arcena, si bien esta cumbre
se encuentra frente a la imponente sierra de Arcena, elevada sobre un
cordal poblado de pinos que discurre de este a oeste elevado al norte de la
citada sierra. Costoria es también una montafia de panordmicas muy reducidas,
por lo que resulta muy interesante completar la ascensién con la visita a otros
enclaves o rincones de esta montafia (Pefia Cérabo, poblado de Berbea, ermita
Mellera, Nograro por la Cruz de Trevantas, etc...)

Salimos hacia Costoria desde el pueblo de Barrio 701 m. (0.00 h). A la
entrada del pueblo veremos tres calles que se internan en él. Tomaremos la calle
central, calle Real, que conduce a la fuente y abrevadero. Seguiremos calle
arriba para girar a la derecha a la altura de la vivienda n° 6 y seguir asf por una
pista provista de mojones hasta una barrera metalica (0.07 h).
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Nada mds cruzarla giramos a la izquierda para caminar por una pista muy
pisoteada por el ganado. Al poco tiempo desecharemos la pista que asciende por
la izquierda a la sierra Arcena y continuaremos de frente junto al arroyo (0.16 h).
Estamos en el barranco de Fuente Colorada. Es este un bellén rincén donde se
dan cita sobre todo los pinares silvestres, pero también oportunas hayas y abe-
dules. Pasada la angostura del barranco el valle se ensancha, a la vez que gana-
mos altitud por una pista arenosa. Tras una pronunciada cuesta alcanzamos una
bifurcacién de pistas; es el momento de girar a la derecha y de alejarse de la com-
paiifa del arroyo (0.25 h). Es un camino que gana altura en poco tiempo. En un
nuevo cruce seguimos por la derecha y continuamos en clave ascendente por
terreno pedregoso. Tras la penosa subida alcanzaremos una pista de buen firme;
en el término del Despefadero (0.40 h).

Giramos a la izquierda y continuamos por la pista tan sélo 200 metros, es
decir, hasta ganar la mdxima altura por ella. Antes de que la pista comience a
perder altura hay que salirse de ella y girar a la derecha por un sendero que se
interna en el pinar. El sendero de ascenso es mds bien difuso, aunque resulta evi-
dente la ubicacién de la cima. Por bosque abierto iremos ganando la altitud res-
tante a la vez que el entorno nos gratifica con curiosas formaciones en los con-
glomerados que jalonan la linea de cresterfa. Por esta senda enseguida alcanza-
remos la cumbre de Costoria (0.55 h).

Regreso: Un regreso a Barrio muy interesante es el que pasa por la ermita
Mellera. Para ello, desde la cumbre nos situaremos de nuevo en la pista ancha
(1.00 h). Una vezen ella, giraremos a la izquierda para emprender un prolon-
gado descenso que nos colocard a los 35 minutos ante una barrera metélica, muy
cerca ya del pueblo de Barrio. Pasando la barrera y girando a la derecha llega-
remos a la ermita y pefia de Mellera (1.40 h). Para bajar a Barrio hay que regre-
sar a la barrera nuevamente y girar a la izquierda por un viejo trazado que dis-
curre entre la barrera y la pista de buen firme (1.55 h).
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